
Llame a HealthiestYou para acceder de forma gratuita y fácil a servicios de atención de la salud

866-703-1259  |  HealthiestYou.com  

Consulte a un médico las 
24 horas, todos los días

Hable con un médico 
matriculado por teléfono o 
video desde cualquier lugar, 
las 24 horas, todos los días.

Obtenga asesoramiento de 
un médico especialista

Reciba una segunda opinión 
sobre un diagnóstico y 

tratamiento existentes para 
cualquier afección.

Asesoramiento 
confidencial

Hable con un terapeuta 
los siete días a la semana 

desde donde sea que esté.

Tome el control de su salud. Póngase en contacto con HealthiestYou y 
comience a disfrutar de sus servicios gratuitos de atención de la salud.

 
HealthiestYou ahora forma parte de Teladoc Health, el líder mundial en atención virtual. 
Teladoc Health, Inc., en su propio nombre y en nombre de sus filiales o subsidiarias de propiedad total, incluidos, entre otros, Best Doctors, Inc., HealthiestYou Inc., Teladoc Physicians, P.A., y Teladoc Behavioral Health, P.A. (referidos de forma colectiva como “Teladoc 
Health”, “nosotros”, “nos” o “nuestro”), posee y opera los sitios web alojados en www.teladoc.com, www.bestdoctors.com, www.askbestdoctor.com, members.bestdoctors.com, www.healthiestyou.com, así como varias aplicaciones móviles (referidos de forma 
colectiva como el “sitio” o los “sitios”). A través de estos sitios, operamos varios servicios en Internet que permiten a las personas elegibles (referidos como “miembros”) recibir diversos tipos de información de cuidado de la salud y servicios de atención remota de la 
salud (referidos como “servicios”). Los sitios también tienen páginas públicas que permiten a cualquier persona obtener información sobre los servicios disponibles de Teladoc Health. 10E-207B_372289748_07222019

Be your Healthiest You
By Teladoc

Simplifique su vida 
con un servicio 
de atención de la 
salud gratuito.
Acceda a médicos y 
terapeutas por teléfono 
o video.

Cuidado de la espalda
Alivie su dolor de espalda 
mediante videos guiados 

con un asesor de salud 
certificado.


